
 
                                

 

План работы по охране безопасности жизнедеятельности детей  

в МАОУ ДО ЦДТиИ «Родник» на 2025-2026 учебный год 
 

Содержание 

 
Дата Ответственные 

Контроль за санитарно-гигиеническим и 

эпидемиологическим состоянием Центра: 

- влажная уборка помещений общего пользования и  

учебных кабинетов; 

- привитие обучающимся навыков соблюдения 

санитарно-гигиенических требований 

В течение 

года 

 

 

Заместитель 

директора,   

педагоги 

дополнительного 

образования 

Мероприятия по проведению месячника «Безопасная 

Кубань»: беседы, пятиминутки, тематические игры, 

конкурсы, просмотры презентаций, роликов соц. 

рекламы по безопасности дорожного движения и т.п. 

сентябрь 

октябрь 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Беседы с обучающимися на темы: 

 - «Мой безопасный маршрут в Центр». Изучение и 

оформление безопасного маршрута в Центр и обратно 

- «Изучение правил дорожного движения, правил 

поведения в транспорте» 

Проведение профилактических мероприятий  

- «Детская безопасность» 

- «Путешествие Онлайки по Всемирной сети» - урок 

информационной безопасности 

В течение 

года 

 

 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 Беседы с обучающимися на темы: 

- «Профилактика инфекционных и простудных 

заболеваний»  

- «Гигиенические правила и предупреждение 

заболеваний» 

- «Питание и здоровье» 

- «Твое здоровье в твоих руках»  

Сентябрь 

Февраль 

Апрель 

Заместитель 

директора, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Пропаганда здорового образа жизни 
Беседы с обучающимися: 

- «Вредным привычкам скажем - нет» 

- «Здоровым быть – здорово!» 

Октябрь 

Январь 

Заместитель 

директора, 

педагоги 

дополнительного   

Беседы с родителями:  

- «О соблюдении режима труда и отдыха в семье для 

сохранения здоровья ребенка» 

- «Консультативная помощь   в воспитании ребенка». - 

- «Дети и каникулы»  

В течение 

года 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

психолог 

Всемирный день здоровья: проведение пятиминуток, 

бесед, акций, флэшмоба 

Апрель 

Заместитель 

директора, 

педагоги 

дополнительного 

образования  

Конкурс рисунков «Радуга здоровья», «Скажем да 

охране труда!» 

Использование на учебных занятиях 

здоровьесберегающих  технологий. 
В течение 

года 

педагоги 

дополнительного 

образования 



Профилактика несчастных случаев с детьми во 

время каникул  

Беседы, просмотр видеофильмов, игры, викторины, 

выставки: 

- «Зима прекрасна, когда безопасна» 

-«Опасности для здоровья, подстерегающие нас на 

каникулах» - видеосюжеты 

-«Курс на здоровый образ жизни» – флэшмоб ко дню 

борьбы против наркомании 

- «Здоровый Я – здоровая страна» - выставка рисунков 

В течение 

года 

педагоги 

дополнительного 

образования 

 

  Формирование жизнестойкости у несовершеннолетних 

  

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1. Встречи с работниками правоохранительных 

органов, военнослужащих, ветеранов войны и 

боевых действий, священников – беседы о 

мужестве и патриотизме. 

- Проведение практических занятий и бесед 

по профилактике экстремизма и терроризма 

 - Видеоролики и рассказы о наших героях-

современниках 

Октябрь, 

февраль, май 

 

 

Зам. директора  

2. Объектовые тренировки по эвакуации людей 

при пожаре, террористическом акте 

ежекварталь

но 

Зам. директора 

3. Беседы с обучающимися о жизнестойкости, 

как о качестве, необходимом для жизненного 

успеха 

«Основные жизненные ценности» 

«Как преодолевать трудности?» 

В течение 

года 

Зам. директора, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Педагог-психолог 

4. Организация и проведение классных часов и 

бесед, посвященных Международному Дню 

толерантности  

«Азбука толерантности» 

«Толерантность – путь к миру и согласию» 

Ноябрь 

 

Заместитель 

директора, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

5. Диагностика коммуникативной и социальной 

компетентности. 

Тренинг развития способности к 

самопознанию и уверенности в себе. 

Сентябрь 

Декабрь 

Апрель 

Педагог-психолог 

6 Родительские собрания-  

- Реализация федерального закона   № 436 – 

ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

 - «О пропускном режиме в МАОУ ДО 

ЦДТиИ «Родник» 

- «Дети и каникулы» 

Индивидуальные консультации с педагогом 

психологом по результатам диагностики 

детей  

Сентябрь 

Декабрь 

Апрель 

педагоги 

дополнительного 

образования  

 

Педагог-психолог 

 

 
Заместитель директора                                                                                               М.В. Пальчикова  
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